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1. Wstep.

1.1 Przedmiot SST.

Przedmiotem niniejszej szczegétowej specyfikacji technicznej s3 wymagania dotyczace wykonania i odbioru
izolacji na podstawie typowego hali sportowej o konstrukcji stalowej samonosnej z zapleczem socjalnym i
boiskiem wielofunkcyjnym o wymiarach 12x24

1.2 Zakres stosowania SST.

Szczegdétowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i
realizacji robdt wymienionych w pkt. 1.1 po uprzedniej adaptacji projektu typowego do lokalnych warunkéw
gruntowych i klimatycznych.

1.3 Zakres robét objetych SST.
Roboty, ktérych dotyczy specyfikacja obejmujg wszystkie czynnosci umozliwiajgce i majace na celu wykonanie
izolacji przeciwwilgociowej i termicznej w obiektach objetych przetargiem.

W zakres tych robdt wchodza:

- izolacje przeciwwilgociowe fundamentéw - poziome i pionowe

- izolacje przeciwwilgociowe i paraizolacyjne podtog

- izolacje termiczne

1.4. Okreslenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej SST sg zgodne z obowigzujgcymi odpowiednimi normami.
1.5 Ogdlne wymagania dotyczace robét.

Wykonawca robét jest odpowiedzialny za jakos¢ wykonania robét, ich zgodno$¢ z dokumentacjg projektowg,
SST i poleceniami Inspektora nadzoru.

2. Materiaty.

2.1. Wymagania ogdlne

Ogdélne wymagania dotyczace materiatéw, ich pozyskiwania i sktadowania podano w ST ,Wymagania
0golne”p.2.

Wszystkie materiaty stosowane do wykonania robét muszg by¢ zgodne z wymaganiami niniejszej specyfikacji i
dokumentacji projektowej.

Do wykonania robét moga byé stosowane wyroby budowlane spetniajgce warunki okreslone w:
- Ustawie Prawo budowlane z dnia 2 grudnia 2021 r. (Dz. U. z 2021 nr 2351),
- Ustawie o wyrobach budowlanych z 15czerwca 2021 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 1213),

- Ustawie o systemie oceny zgodnosci z dnia 25 czerwca 2021 r. (Dz. u. z 2021r. poz. 1344).

2.1.2. Do papowych izolacji nalezy stosowaé papy o wktadkach nie podlegajacych rozktadowi biologicznemu, do
ktérych zalicza sie papy na tkaninie z wtékien szklanych i na welonie szklanym oraz papy na wtdknie.

2.1.3. Lepiki i kleje nie powinny dziata¢ destrukcyjnie na faczone materiaty i powinny wykazywaé dostateczna
odporno$¢ w Srodowisku, w ktérym zostajg uzyte oraz nalezyty przyczepno$¢ do sklejania materiatéw,
okreslong wg metod badar podanych w normach parstwowych i Swiadectwach ITB.
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2.1.4. Materiaty izolacyjne powinny by¢ pakowane, przechowywane i transportowane w sposéb wskazany w
normach parnstwowych i Swiadectwach ITB.

2.2. Materiaty do izolacji przeciwwilgociowych.

2.2.1. Papa asfaltowa izolacyjna.

Do wykonania izolacji w przedmiotowym obiekcie nalezy stosowa¢ pape asfaltowa o gramaturze 400g/m?.
a) Wymagania wg PN-B-27617/A1:1997.

Wstega papy powinna by¢ bez dziur i zataman, o réwnych krawedziach. Powierzchnia papy nie powinna mie¢
widocznych plam asfaltu.

Przy rozwijaniu rolki niedopuszczalne sg uszkodzenia powstate na skutek sklejenia sie papy. Dopuszcza sie
naderwania na krawedziach wstegi papy w kierunku poprzecznym nie dtuzsze niz 30mm, nie wiecej niz w 3
miejscach na kazde 10m dtugosci papy.

Papa po rozerwaniu i rozwarstwieniu powinna miec¢ jednolite ciemnobrunatne zabarwienie.
Wymiary papy w rolce
- dtugos¢: 20m=0,20m,
40m=0,40m,
60m=0,60m
- szerokos¢: 90,95,100,105,110cm + 1cm
b) Pakowanie, przechowywanie i transport.

Rolki papy powinny by¢ posrodku owiniete paskiem papieru szerokosci co najmniej 20cm i zwigzane drutem i
sznurkiem grubosci co najmniej 0,5mm.

Na kazdej rolce papy powinna by¢ umieszczona nalepka z podstawowymi danymi okreslonymi w w/w normie.

Rolki papy nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniach krytych, chronigcych przed zawilgoceniem i dziataniem
promieni stonecznych i w odlegtosci co najmniej 120cm od grzejnikdw.

Rolki papy nalezy uktada¢ w stosy (do 1200szt.) w pozycji stojacej, w jednej warstwie. Odlegtos¢ miedzy
stosami — 80cm.

2.2.2. Lepik asfaltowy na goraco.
Wymagania wg PN-B-24625:1998.

- temperatura mieknienia — 60 - 802C
- temperatura zaptonu - 2002C

- zawartos$¢ wody — nie wiecej niz 0,5%

- sptywnos¢ — lepik nie powinien sptywaé w temperaturze 502C w ciggu 5 godzin warstwy sklejajacej dwie
warstwy papy nachylonej pod katem 45¢

- zdolnos¢ klejenia — lepik nie powinien sie rozdzieli¢ przy odrywaniu paskéw papy sklejonych ze sobg i
przyklejonych do betonu w temperaturze 182°C.

2.2.3. Roztwor asfaltowy do gruntowania

Stosowad roztwory asfaltowe. Wymagania wg PN-B-24620:1998.
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2.2.4. Folia PE gr. 0,2mm.

Atestowana folia budowlana PE czarna grubosci 0,2mm w rolkach.

2.3. Materiaty do izolacji termicznych
2.3.1. Styropian

Pod posadzki na gruncie zastosowac styropian odmiany XPS — 30 grubosci 10cm - do ocieplenia podtég w
miejscach obcigzen mechanicznych typowych dla sal sportowych.

a) Wymagania
Ptyty styropianowe powinny posiadaé barwe granulek styropianowych wstepnie spienionych.

Dopuszcza sie wstepne wystepowanie wgniotéw i miejscowych uszkodzen o nastepujacych wymiarach:
gtebokos¢: do 10% grubosci ptyty, lecz nie wiecej niz 5mm,

taczna powierzchnia wad nie moze przekraczaé do 50cm? na 1m? piyty, a powierzchnia najwiekszej
dopuszczalnej wady 10cm?.

Wymiary ptyt powinny by¢ nastepujace:

Dtugosé — do 5000mm — dopuszczalne odchytki £0,3%,
Szerokos$¢ do 1500mm — dopuszczalne odchytki £0,3%,
b) Pakowanie

Piyty uktada sie w stosy o pojemnosci 0,5-3,6m?3, przy czym wysokosé stosu nie powinna byé wyzsza niz 1,2m.
Na opakowaniu powinna by¢ naklejona etykieta zawierajgca nazwe zaktadu, oznaczenie partii, date produkcji,
ilos¢ i pieczatke pakowacza.

c) Przechowywanie

Ptyty nalezy przechowywac w pakietach w sposdb zabezpieczajacy je przed uszkodzeniem i oddziatywaniem
warunkéw atmosferycznych. Pakiety nalezy uktada¢ w przewietrzanych pomieszczeniach, bez otwartych Zrédet
ognia, pozostawiajac miedzy rzedami a $cianami wolne przestrzenie umozliwiajagce dostep do nich. Miejsce
sktadowania powinno by¢ wyposazone w $rodki przeciwpozarowe.

d) Transport

Ptyty styropianowe nalezy przewozi¢ w opakowaniu z zachowaniem przepiséw BHP i ruchu drogowego.

2.3.2 Styropian ekstudowany

Fundamenty hali sportowej do poziomu -1m ponizej poziomu + 0,00 zabezpieczy¢ za pomoca ptyt styropianu
ekstradowanego XPS 30 grubosci 10cm.

a) Wymagania
Ptyty powinny spetnia¢ wymagania

e wytrzymato$é na $ciskanie (warto$é nominalna): > 0,30 N/mm? (300 kN/m?)

e wytrzymato$¢ na Sciskanie dla dtugotrwatych obcigzen: 2 0,11 N/mm? (110 kN/m?)
e nasigkliwos¢ woda przy dtugotrwatym zanurzeniu (28 dni): < 0,5% objetosciowo

e nasigkliwos$¢ woda przy dtugotrwatej dyfuzji (28 dni): < 0,3% objetosciowo

e odporno$é na zamarzanie — rozmarzanie:
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o nasigkliwosé¢ wodg po 300 cyklach zamarzania — rozmarzania: < 1% objetosciowo
o zmniejszenie wytrzymatosci na sSciskanie po 300 cyklach zamarzania — rozmarzania: < 10%

b) Pakowanie

Piyty uktada sie w stosy o pojemnosci 0,5-3,6m?3, przy czym wysokos¢ stosu nie powinna by¢ wyzsza niz 1,2m.
Na opakowaniu powinna by¢ naklejona etykieta zawierajaca nazwe zakfadu, oznaczenie partii, date produkcji,
ilos¢ i pieczatke pakowacza.

c) Przechowywanie

Ptyty nalezy przechowywacé w pakietach w sposdb zabezpieczajacy je przed uszkodzeniem i oddziatywaniem
warunkéw atmosferycznych. Pakiety nalezy uktada¢ w przewietrzanych pomieszczeniach, bez otwartych Zrédet
ognia, pozostawiajac miedzy rzedami a $cianami wolne przestrzenie umozliwiajagce dostep do nich. Miejsce
sktadowania powinno by¢ wyposazone w $rodki przeciwpozarowe.

d) Transport

Ptyty nalezy przewozi¢ w opakowaniu z zachowaniem przepiséw BHP i ruchu drogowego.

2.3.3 Wetna mineralna.

Przewidziane jest zastosowania nastepujacych rodzajéw wetny mineralnej:

a) $ciany

wetna mineralna hydrofobizowana gr. 20cm — ocieplenie scian zewnetrznych.
wetna mineralna zwykfa gr. 8cm —izolacje w $ciankach wewnetrznych.

b) sufity

wetna mineralna gr. 5cm

Odpowiednie wymagania i wtasciwosci dla materiatéw izolacji termicznej z wetny mineralnej nalezy
przyjmowaé wg norm przedmiotowych, a w przypadku braku norm wg $wiadectw dopuszczenia materiatu do
stosowania w budownictwie i wymagan producenta.

3. Sprzet

Ogdlne wymagania dotyczace sprzetu podano w ST ,,Wymagania ogdlne”p.3.

Roboty mozna wykonywac recznie lub przy pomocy dowolnego sprzetu.

4. Transport

Ogdlne wymagania dotyczace transportu podano w ST ,,Wymagania ogélne”p.4.

Wg punktu 2 niniejszej specyfikacji.

5. Wykonywanie robot.
Ogdlne wymagania dotyczace wykonywania robdt podano w ST ,Wymagania ogdlne”p.5.

Wykonane izolacje powinny stanowic ciagty i szczelny uktad wielowarstwowy oddzielajacy budynki i budowle
od wody i wilgoci w gruncie.

Izolacje powinny scisle przylegaé do izolowanego podktadu.
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Miejsca przechodzenia przez warstwy izolacji wszelkich przewoddw instalacyjnych i elementéw
konstrukcyjnych powinny by¢ uszczelnione w sposéb uniemozliwiajacy przeciekanie wody w tych miejscach.

Przy wykonywaniu izolacji nalezy zwrdci¢ uwage by na styku ze styropianem stosowa wytacznie preparaty
bezrozpuszczalnikowe na srodkach wodnych, ktére nie bedg powodowac zniszczenia styropianu.

5.1. Izolacje przeciwwilgociowe.
5.1.1. Przygotowanie podktadu
a) Podktad pod izolacje powinien by¢ trwaty, nieodksztatcalny i przenosi¢ wszystkie dziatajace nan obcigzenia.

b) Powierzchnia podkfadu pod izolacje powinna by¢ réwna, czysta i odpylona.

5.1.2. Gruntownie podktadu

a) Podktad betonowy lub cementowy pod izolacje z papy asfaltowej powinien by¢ zagruntowany roztworem
asfaltowym lub emulsjg asfaltowa.

b) Przy gruntowaniu podktad powinien by¢ suchy, a jego wilgotnos¢ nie powinna przekracza¢ 5%.

c) Powtoki gruntujgce powinny by¢ naniesione w jednej lub dwdch warstwach, z tym ze druga warstwa moze
by¢ naniesiona dopiero po catkowitym wyschnieciu pierwszej.

d) Temperatura otoczenia w czasie gruntowania podkfadu powinna by¢ nie nizsza niz 52C.

5.1.3. Izolacje papowe

a) Izolacja pozioma przeznaczona do ochrony podziemnych czesci obiektu przed wilgocig z gruntu powinna
sktada¢ sie z dwéch warstw papy asfaltowej sklejonej lepikiem miedzy sobg w sposdb ciggty na catej
powierzchni.

b) Do klejenia pap asfaltowych nalezy stosowac wytacznie lepik asfaltowy, odpowiadajgcy wymaganiom norm
panstwowych.

c) Grubos¢ warstwy lepiku miedzy podktadem i pierwszg warstwg izolacji oraz miedzy poszczegdlnymi
warstwami izolacji powinno wynosi¢ 1,0 — 1,5mm.

d) Szerokos$¢ zaktadéw papy zaréwno podtuznych jak i poprzecznych w kazdej warstwie powinna by¢ nie
mniejsza niz 10cm. Zakfady arkuszy kolejnych warstw papy powinny by¢ przesuniete wzgledem siebie.

5.1.4. Izolacja roztworami

a) Roztwodr nanosi¢ na suche podfoze za pomocy szczotki lub pedzla, lub jesli dopuszcza taka mozliwosé
producent metoda rozpylania.

b) Kolejne warstwy nanosi¢ na nastepne po odparowaniu rozpuszczalnika z poprzednich warstw.

5.1.5 Izolacje przeciwwilgociowe z foli PE

5.1.5.1 Przygotowanie podktadu.

a) Podktad pod izolacje powinien by¢ trwaty, nieodksztatcalny i przenosi¢ wszystkie dziatajace nan obcigzenia.
b) Powierzchnia podkfadu pod izolacje powinna by¢ réwna, czysta i odpylona.

c) Styki réznych ptaszczyzn (krawedzie, naroza itp.) powinny by¢ zaokraglone. Promieri zaokraglenia powinien
by¢ nie mniejszy niz 3,0 cm.
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d) Podktad betonowy powinien by¢ suchy, a jego wilgotnosc nie powinna przekraczaé 5 %.

5.1.5.2 Uktadanie izolacji

a) lzolacje nalezy uktada¢ w czasie bezdeszczowej pogody lub pod dachem (statym lub czasowym). Temperatura
otoczenia w czasie wykonywania izolacji powinna by¢ nie nizsza niz 5° C.

b) Prace wykonywac ze szczegdlng ostroznoscig, aby nie dopusci¢ do uszkodzenia folii.

c) Szeroko$¢ zaktadéw folii zaréwno podtuznych jak i poprzecznych w kazdej warstwie powinna byé nie
mniejsza niz 15cm. Zakfady kolejnych warstw folii powinny by¢ przesuniete wzgledem siebie.

d) W zaleznosci od wymogoéw technologicznych wybranej folii folie mozna uktadaé luzem bez przyklejania lub
przykleja¢ do podktadu emulsyjng pastg asfaltowa.

e) Zaktady nalezy szczelnie zgrzewac lub sklejaé klejami przewidywanymi dla folii PE na catej dtugosci faczenia.

f) Wszelkie przejscia naruszajace szczelnos¢ izolacji z folii nalezy dodatkowo uszczelni¢ w sposéb przewidziany
przez producenta folii.

g) W przypadku zaistnienia uszkodzenia izolacji, do naprawy nalezy uzywaé tego samego materiatu.

h) Ponad zniszczonymi fragmentami nalezy zatozy¢ nowa warstwe, zachowujac zaktad minimum 15 cm we
wszystkich kierunkach od miejsca uszkodzenia i uszczelnié.

5.2. Izolacje termiczne.
5.2.1. Do wykonania izolacji stosowa¢ materiaty w stanie powietrzno — suchym.

5.2.2. Warstwy izolacyjne winny by¢ uktadane szczegdlnie starannie. Ptyty styropianowe i ptyty ze styropianu
ekstrudowanego nalezy uktadaé na styk (lub na pidéro i wpust) bez szczelin.

Ptyty powinny by¢ przyciete na miare bez uszczerbkéw i wyszczerbien.

Przy uktadaniu ptyt w kilku warstwach kazdg warstwe uktada¢ mijankowo. Przesuniecie stykdw winno wynosi¢
min. 3cm.

5.2.3. W czasie przerw w pracy wbudowane materiaty nalezy chroni¢ przed zawilgoceniem (przez nakrycie folig
lub papa).

5.3. Izolacje z wetny mineralnej $cianek dziatowych z ptyt gipsowo-kartonowych.

W miejscach wymaganych w projekcie nalezy utozy¢ izolacje akustyczng w $ciankach dziatowych. Szczegélnie
starannie nalezy wykona¢ utozenie mat izolacyjnych na obwodzie okien, w szczelinach drzwi, w szczelinach
$ciany zewnetrznej i konstrukcji sufitu.

5.3.1. Przygotowanie izolacji

a) Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢, czy materiaty izolacyjne sg suche i gotowe do
zamontowania.

b) Nalezy sprawdzi¢ czy zamontowano, przetestowano i odebrano instalacje elektryczne i sanitarne oraz
wentylacyjne umieszczone w $cianach.

5.3.2. Montaz izolacji

a) Montaz nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjami montazowymi producenta.
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b) Montaz w $cianach wewnetrznych wykonaé wedtug planéw $cianek dziatowych.
c) Nalezy przycigé materiaty izolacyjne tak, aby szczelnie pokrywaty powierzchnie.

d) Materialy izolacyjne nalezy trwale przymocowa¢ do powierzchni $ciany, elementéw instalacji elektrycznych
oraz elementdw instalacji sanitarnych i mechanicznych, znajdujacych sie w obrebie izolowanej ptaszczyzny.

e) Niedopuszczalne jest zostawienie luk i szczelin za wyjatkiem powstatych na skutek koniecznosci
zachowania odstepu 10 cm od osprzetu o$wietleniowego.

5.4 Izolacja $cian z wetny mineralnej hydrofobizowanej.

a). Prace dociepleniowe prowadzi¢, gdy temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza i materiatu
wbudowanego wynosi co najmniej +50C i nie wiecej niz +250C,

b). Nie wykonywadé robét przy silnym wietrze lub nastonecznieniu,

c). Podtoze musi by¢ mocne i czyste (wolne od kurzu i zattuszczen),

d). Silnie chtonace podtoze zagruntowacd srodkiem gruntujgcym,

e). Przed rozpoczeciem robét ociepleniowych zamocowac elementy elewacji takiej jak zaluzje, parapety,

f). przed przystapieniem do klejenia ptyt z wetny zamocowac¢ dolng listwe cokotowa z kapinosem. Listwe
mocowac idealnie w poziomie, wokodt catego budynku za pomocg kotkéw (5 szt. Na 1mb),

g). Przyklei¢ ptyty mijankowo za pomoca zaprawy klejacej oraz zastosowaé kotkowanie za pomoca
stalowych kotkéw wkrecanych (6 kotkéw na 1m2 powierzchni cieplnej). Minimalna dtugosé
zakotwienia 6-9cm w betonie komérkowym,

Zasady wykonywania tynku na przygotowanej ocieplonej powierzchni $ciany opisano w SST ,Tynki ,
okfadziny”.

6. Kontrola jakosci robot

Ogédlne zasady kontroli jakosci robét podano w ST ,Wymagania ogdlne” pkt.6.
6.1. Materialy izolacyjne.

Wymagana jakos$¢ materiatéw izolacyjnych powinna by¢ potwierdzona przez producenta zaswiadczeniem o
jakosci lub znakiem kontroli jakosci zamieszczonym na opakowaniu lub innym réwnorzednym dokumentem.

Materiaty izolacyjne dostarczone na budowe bez dokumentéw potwierdzajacych przez producenta ich jakosci
nie moga by¢ dopuszczone do stosowania.

Odbidr materiatéw izolacyjnych powinien obejmowac sprawdzenie zgodnosci z dokumentacjg projektowa oraz
sprawdzenie wiasciwosci technicznych tych materiatéw z wystawionymi atestami wytwdrcy. W przypadku
zastrzezen co do zgodnosci materiatu z zaswiadczeniem o jako$ci wystawionym przez producenta powinien by¢
on zbadany zgodnie z postanowieniami normy panstwowe;j.

Nie dopuszcza sie stosowania do robdét materiatdéw izolacyjnych, ktérych wiasciwosci nie odpowiadajg
wymaganiom przedmiotowych norm.

Nie nalezy stosowac réwniez materiatéw przeterminowanych (po okresie gwarancyjnym).

6.2. Wyniki odbioréw materiatéw i wyrobéw powinny by¢ kazdorazowo wpisywane do dziennika budowy.

7. Obmiar robot

Ogdlne zasady obmiaru robot podano w ST ,Wymagania ogdlne” pkt.7.

7.1. Jednostka obmiarowa robét jest m? powierzchni zaizolowanej.
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llos¢ robdt okresla sie na podstawie projektu z uwzglednieniem zmian zaaprobowanych przez Inspektora
nadzoru i sprawdzonych na budowie.

8. Odbior robot

Ogédlne zasady odbioru robét podano w ST ,,Wymagania ogdlne” pkt.8.
8.1. Odbidr robot izolacyjnych powinien sie odby¢ przed wykonaniem tynkdéw i innych robét wykoriczeniowych.

Roboty izolacyjne podlegajg zasadom odbioru robot zanikajacych.

9. Podstawa ptatnosci

Ogdlne zasady dotyczace podstawy ptatnosci podano w ST ,Wymagania ogdlne” pkt.9.
Ptaci sie za ustalong ilo$¢ m? izolacji wg ceny jednostkowej, ktéra obejmuje:

- dostarczenie materiatow,

- przygotowanie i oczyszczenie podtoza,

- zagruntowanie podtoza,

- wykonanie izolacji,

- uporzadkowanie stanowiska pracy.

Cena zawiera réwniez zapas na odpady i ubytki materiatowe.

10. Przepisy zwigzane

10.1. Normy

PN-69/B -10260 Izolacje bitumiczne. Wymagania i badania przy odbiorze.

PN-B-24620:1998 Lepiki, masy i roztwory asfaltowe stosowane na zimno.

PN-B-27617:1997 Papa asfaltowa na tekturze budowlane;j.

PN-B-20130:1999/Az1:2001 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Ptyty styropianowe.
10.2. Inne

Poradnik majstra budowlanego. Arkady Sp. z 0. 0. Warszawa 2003, 2004r.,

Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlanych. Cze$¢ C: Zabezpieczenia i izolacje. ITB, Warszawa
2004r.

Dokumentacja i specyfikacje w zamdwieniach publicznych. W. Goliiski, A. Krupa, K. Staskiewicz. Warszawa
2005r.
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